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Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga, vasa[- 

kraonaa vhayarsamauLo imassaalaa na jaa} SakNaaáyaaMsaazI GarI kravayaacaI p`aqa-naa 

maMgaLvaar  09 jaUna 2020     

 

dUtacaa mairyaolaa saMdoSa 

kuTuMba p`mauK : p`BaUcyaa dUtanao mairyaolaa saMdoSa idlaa 

sava-  :        AaiNa tI piva~ Aa%myaacyaa yaaogaanao gaBa-vatI JaalaI 

kuTuMba p`mauK : namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

kuTuMba p`mauK : pha maI pB̀aUcaI dasaI Aaho 

sava-  :        tuJyaa Sabdap`maaNao maaJyaazayaI haovaao 

kuTuMba p`mauK : namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

kuTuMba p`mauK : AaiNa dovaSabd manauYya Jaalaa   

sava-  :        AaiNa AamhamaQyao raihlaa 

kuTuMba p`mauK : namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

kuTuMba p`mauK : iKs̀tanao idlaolyaa vacanaasa AamhI pa~ vhavao mhNaUna 

sava-  :        ho piva~ dovamaato, AamhasaazI ivanaMtI kr. 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa : ho p`Baao, tuJyaa pu~acyaa dohQaarNaacaa saMdoSa dUtanao Aamhalaa idlaa. %yaacyaa 
du:Ksahnaacyaa va kùsaacyaaWaro Aamhalaa puna$%qaanaacao vaOBava imaLavao mhNaUna AamacaI manao tuJyaa kRponao saMpnna kr. 
hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro krtao. Aamaona.  
 

gaayana :   p`sannatonao  ….     gaIt k`. 15 
 

kuTuMba p`mauK : ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa yaaMcyaa naavao 

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : prmaoSvar Aaplao Gar AaiNa )dya ivapula SaaMtInao BarIt Asatao. AapNa %yaacaI AaraQanaa k$ 
yaa. prmaoSvar sadOva sauvaMidt Asaao. 

sava-  : prmaoSvar sadOva sauvaMidt Asaao. 
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pScaatap ivaQaI  

kuTuMba p`mauK : ipỳa kuTuMibayaaMMnaao, yaa p`aqa-naa ivaQaIt sahBaagaI haoNyaasa AapNa pa~ zravao mhNaUna AapNa Aaplyaa 
papaMcaI AazvaNa k$ yaa va [-SvarakDo ivaSvaasaanao xamaa maagaU yaa. 

sava-  : sava-Sai>maana prmaoSvarajavaL va tumha baMQauBaiganaIMjavaL maI kbaUla krtao kI, klpnaaMnaI, SabdaMnaI, 
kR%yaaMnaI va hyagayaInao maI far papo kolaI Aahot. (CatIvar hlakoca hat zovaUna) maaJaa ApraQa, maaJaa ApraQa, 
maaJaa far maaoza ApraQa. mhNaUna ina%ya kumaarI piva~ mairyaa, sava- dovadUt va sava- saMt (aMnaa va tumha baMQaUBaiganaIMnaa 
maI ivanaMtI krtao kI maaJyaasaazI Aaplyaa p`BaU prmaoSvarajavaL p`aqa-naa kra. 

kuTuMba p`mauK : sava-samaqa- prmaoSvar AamhaMvar dyaa krao va Aamacyaa papaMcaI xamaa k$na Aamhalaa saava-kailak 
jaIvanaakDo naovaao. 

sava-  : Aamaona. 

 

dyaayaacanaa 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, Aamhavar dyaa kr. 

sava-  :        ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : ho iKs̀ta, Aamhavar dyaa kr. 

sava- :         ho iKs̀ta, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, Aamhavar dyaa kr. 

sava-  :        ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

 

 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa :  

ho &anaacyaa va p`omadanaacyaa p`Baao, ho sava- caaMgaulapNaacyaa ]gamaa, tuJyaa idvya sa%yaacaI AaoLK k$na doNyaasaazI 
va tuJyaa SaaMtIcyaa maagaa-nao vaaTcaala krNyaasa Aamhalaa maaga-dSa-na krNyaasaazI tuJyaa piva~ Aa%myaalaa pazva. 
hI p`aqa-naa AamhI, tuJyaabaraobar piva~ Aa%myaacyaa eo@yaat sava-kaL ijavaMt rahNaara va rajya krNaara, ekca 
prmaoSvar, tuJaa pu~, Aamacaa p`BaU yaoSaU iK̀st (acyaaWaro krtao. 

sava- : Aamaona.  
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pyaa-yaI p`aqa-naa :  
 

ho svagaI-ya ip%yaa, iK`stazayaI navajanma Gaotlaolyaa laaokaMvarIla tuJyaa p`omaacao vaNa-na SabdaMikt krta yaoNaar naahI. 
iK`stacyaa iSakvaNaIp`maaNao p`oma krNyaacao svaatM~ya Aamhalaa imaLavao va tuJyaa gaaOrvaamauLo Aamacaa AanaMd iWgauNaIt 
vhavaa yaasaazI yaa jagaanao Aamhavar laadlaolyaa mayaa-dotUna Aamhalaa mau@t kr. hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa 
p`BaUiKs̀taWaro krtao. 

sava- : Aamaona.  

 
 

p`BaUSabdivaQaI  

pihlao vaacana :                                                    1 rajao 17 : 7 - 16 

vaacak : ek rajao yaa pustkatUna Gaotlaolao vaacana :    

“prmaoSvar eilayaaWaro jao vacana baaolalaa %yaap`maaNao itcao to ipzacao maDko irkamao Jaalao naahI.” 

kahI idvasaaMnaI AaohL AaTUna gaolaa, karNa %yaa doSaat pja-nyavaRYTI JaalaI naahI. 

tovha %yaasa prmaoSvaracao Asao vacana p`aPt Jaalao : “cala, isadaonaatIla saarfqa nagarat jaa}na raha. paha, tuJao 
paoYaNa krNyaacaI toqalyaa eka ivaQavaosa maI Aa&a kolaI Aaho.” %yaap`maaNao tao saarfqa yaoqao gaolaa. nagaracyaa 
vaoSaIjavaL tao Aalaa tovha eka ivaQavaa s~Ilaa kaT@yaa gaaoLa krtanaa %yaanao paihlao. itlaa hak maa$na tao 
mhNaalaa, “malaa eka pa~at Pyaavayaasa qaaoDosao paNaI Gao}na yao.” tI paNaI AaNaavayaasa jaat Asata %yaanao itlaa 
AaNaKI hak maa$na saaMigatlao, “Aaplyaa hatI ek BaakrIcaa tukDa maaJyaasaazI Gao}na yao.” tI mhNaalaI, 
“tumacaa dova prmaoSvar yaacyaa jaIivatacaI Sapqa, maaJyaajavaL Baakr mauLIca naahI, maD@yaat maUzBar pIz AaiNa 
kupIt qaaoDosao tola evaZo maa~ Aaho. maI daona kaT@yaa jamaa krt Aaho. maga maI GarI jaa}na maaJyaasaazI AaiNa 
maaJyaa maulaasaazI to tyaar krIna. to AamhI Ka} AaiNa maga ma$.” eilayaa itlaa mhNaalaa, “iBa} nakao, tU 
jaa AaiNa mhNatosa %yaap`maaNao kr. pNa %yaapUvaI- maaJyaasaazI ek lahanaSaI Baakr BaajaUna AaNa, naMtr 
AaplyaasaazI AaiNa Aaplyaa maulaasaazI Baaja. karNa [sarayalacaa dova prmaoSvar mhNatao, ‘prmaoSvar pRqvaIvar 
pja-nyavaRYTI krIla %yaa idvasaapya-Mt tuJao ipzavao maDko irkamao haoNaar naahI AaiNa tolaacaI kuPaI AaTNaar 
naahI.’” itnao jaa}na eilayaacyaa saaMgaNyaap`maaNao kolao. tao, tI AaiNa itcao kuTuMba yaaMcaa %yaavar puYkL idvasa 
inavaa-h Jaalaa. prmaoSvar eilayaacyaa Waro jao vacana baaolalaa %yaap`maaNao itcao to ipzacao maDko irkamao Jaalao naahI 
AaiNa tolaacaI kupIhI AaTlaI naahI. 

ha p`BaUcaa Sabd Aaho. 

sava- : dovaalaa Qanyavaad. 
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p`itsaad stao~ :                        stao~ 4 : 2 - 8 

p`itsaad : ho prmaoSvara, tU Aaplao mauKtoja AamhaMvar paD. 

1. ho maaJyaa nyaayada%yaa dovaa, 
maI tuJaa Qaavaa krtao tovha maaJao eok. 
malaa tU pocaatUna maaokLo kolao Aahosa, 
maaJyaavar kRpa kr, maaJaI p`aqa-naa eok.  
Ahao manauYyaaMnaao, maaJyaa gaaOrvaacaI Ap`itYza kaozvar caalaNaar ? 
tumhalaa inarqa-k gaaoYTI kaozvar AavaDNaar ? 
tumhI labaaDIcaI kasa kaozvar QarNaar ? 

p`itsaad : ho prmaoSvara, tU Aaplao mauKtoja AamhaMvar paD. 

2. trI ho Qyaanaat zovaa kI, prmaoSvaranao AapNaasaazI  
Bai@tmaana manauYya inavaDUna kaZlaa Aaho. 
maI prmaoSvaracaa Qaavaa krIna tovha tao maaJao eokola. 
%yaacaI BaItI baaLgaa, pap k$ naka, 
AMqa$Naat pDlyaapDlyaa manaaSaI ivacaar kra; 
stbQa raha. 

p`itsaad : ho prmaoSvara, tU Aaplao mauKtoja AamhaMvar paD. 

3. “Aamacao klyaaNa kaoNa krIla?” Asao 
mhNaNaaro puYkL Aahot. 
ho prmaoSvara, tU Aaplao mauKtoja Aamhavar paD. 
QaanyaacaI AaiNa dàxarsaacaI samaRwI JaalaI 
mhNajao laaokaMsa jaao AanaMd haotao 
%yaapoxaa AiQak AanaMd tU maaJyaa manaat ]%pnna kolaa Aahosa. 

p`itsaad : ho prmaoSvara, tU Aaplao mauKtoja AamhaMvar paD. 

 

SauBavat-maana jayaGaaoYa      stao~ 129 : 5  

Aalaolauyaa, Aalaolauyaa! 
maaJaa jaIva prmaoSvaracaI p`tIxaa krtao, 
maI %yaacyaa vacanaacaI AaSaa Qartao. 
Aalaolauyaa! 
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SauBavat-maana :                                                      ma<aya 5 : 13 – 16 

vaacak : ma<ayailaiKt SauBavat-maanaatUna Gaotlaolao vaacana. 

sava-  : ho pB̀aao, tuJaa gaaOrva Asaao. 

“tumhI jagaacaa p`kaSa Aaha.” 

yaoSaUnao Aaplyaa iSaYyaaMsa mhTlao : 

“tumhI pRqvaIcao maIz Aaha, pNa jar imazacaa  KarTpNaaca  gaolaa  tr  tao KarTpNaa %yaalaa kSaanao AaNata 
yao[-la? puZo to baahor foklao jaa}na maaNasaaMcyaa payaaKalaI tuDvalao jaaNyaaplaIkDo %yaacaa ksalaaca ]pyaaoga 
naahI.” 

“tumhI jagaacaa p`kaSa Aaha. DaoMgaravar vasalaolao nagar laPaU Sakt naahI. idvaa laavaUna maapaKalaI zovat nasatat, 
idvazNaIvar zovatat mhNajao tao Garatlyaa savaa-Mnaa p`kaSa dotao. %yaap`maaNao tumacaa p`kaSa laaokaMsamaaor Asaa pDU 
Va kI, %yaaMnaI tumacaI sa%kmao- pahUna tumacyaa svagaa-tIla ip%yaacaa gaaOrva kravaa.” 

p`BaUcao ho SauBavat-maana.  

sava- : ho iKs̀ta, tuJaI stutI Asaao. 

 

 

icaMtna :  iKs̀tI laaokaMcao jaIvana ksao Asalao paihjao (acao spYTIkrNa yaoSaU daona p`itkaMcaa ]llaoK k$na saaMgat 
Aaho. yaoSaUcyaa iSaYyaaMcao jaIvana ho imazasaarKo va p`kaSaasaarKo Asalao paihjao. yaoSaU Aaplyaa iSaYyaaMsa mah%vaacaa 
saMdoSa dot Aaho kI %yaaMcyaa jaIvanaaWaro to [tr laaokaMnaa prmaoSvarakDo AakiYa-t k$na %yaaWaro prmaoSvaracaa 
gaaOrva hao[-la mhNaUna iKs̀tI jaIvana to jagalao paihjaot. yaoSaUcao iSaYya banaNao hI kovaL BaagyaacaIca gaaoYT navho tr 
tI ek mah%vaacaI jabaabadarI sauwa Aaho. imazacao mah%va AapNaasavaa-Mnaa maahIt Aaho. maIz jaovaNaat cava 
AaNaNyaacao kaya- krto. jaovaNaat maIz nasaola tr to Baaojana baocava haoto. %yaapm̀aaNao iK`stacyaa p`%yaok iSaYyaanao 
imazasaarKo [traMcyaa jaIvanaat cava vaaZivaNyaacao kaya- kolao paihjao. p`kaSaacao kaya- AMQaar naahIsaa krNao Aaho 
mhNaUna iK`stI laaokaMnaI jagaatIla pap va AMQakar dUr k$na iK`stacaI jyaaot poTtI zovaNyaacao kaya- kolao 
paihjao. maaJyaa vaagaNaukInao maIz va p`kaSaacaI BaUimaka maI bajaavat Aaho ka? 
 

 

qaaoDavaoL SaaMt rahUna AapNa icaMtna k$ yaa. 
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AapNa p`aqa-naa k$ yaa:  

ho p`Baao, Aamacyaa saovaakayaa-var kRpadRYTI zova. (a p`aqa-naa ivaQaIt AamhI krIt Asalaolyaa p`aqa-naocaa svaIkar 
kr. Aamacyaa manaat iKs̀tI p`omaBaavanaa vaaZvaNyaasa saahayya kr. hI pàqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro 
krtao.  

sava-: Aamaona. 

 

p`BaUcaI p`aqa-naa 

kuTuMba p`mauK : p`BaU yaoSaUcyaa SabdaMt AapNa prmaoSvar ip%yaakDo Aa%maivaSvaasaanao p`aqa-naa k$ yaa: 

sava-  : Aamacyaa svagaI-ya baapa A tuJao naava piva~ maanalao jaavaao A tuJao rajya yaovaao A jasao svagaa-t tsao pRqvaIvarhI 
A tuJyaa [cCop`maaNao haovaao A AamacaI drraojacaI Baakr A Aaja Aamhalaa do A jaSaI AamhI A Aamacyaa ApraQa 
krNaaáyaaMnaa xamaa krtao A  tSaI tU Aamacyaa ApraQaaMcaI A xamaa kr A AaiNa Aamhalaa A maaohat pDU do} 
nakaosa A pNa vaa[-TapasaUna A Aamhalaa saaoDva. Aamaona. 

 

SaaMtIvaMdnaa : 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, sava- vaa[-TaMpasaUna Aamacao saMrxaNa kr. yaa jaIvanaat tU Aamhalaa SaaMtI do. Aamacyaa 
tarNaaáyaa yaoSaU iK`stacyaa punha yaoNyaacaI va SaaSvat jaIvanaacaI AaSaonao vaaT phat Asatanaa AamhI tuJyaa dyaocyaa 
saahayyaanao papaMpasaUna dUr rahavao va sava- saMkTapasaUna saurixat Asaavao. 

sava-  : karNa rajya, AiQakar va gaaOrva sadasava-da tuJaaca Aaho. 

 

kuTuMba p`mauK  : ho p`Baao yaoSaU iK`sta, tU Aaplyaa p`oiYataMsa mhNaalaasa, “maI tumhaMsaazI SaaMtI raKUna zovalaI Aaho. 
maI maaJaI SaaMtI tumhasa dotao”. mhNaUna Aamacyaa papaMkDo pahU nakaosa tr tuJyaa iK`stsaBaocyaa EawokDo pha 
AaiNa Aamhalaa tuJyaa svagaI-ya rajyaatIla SaaMtI va eo@ya doNyaacaI kRpa kr. tU ina%yaijavaI AsaUna sadasava-da 
rajya krtaosa. 

sava-  : Aamaona 

 

kuTuMba p`mauK : p`BaUcaI SaaMtI Aaplyaa  baraobar sada Asaao. 

sava-  : AaiNa tumhabaraobar sauwa. 

kuTuMba p`mauK : AapNa ekmaokaMsa SaaMtIvaMdna k$ yaa. 
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AaQyaai%mak iK`st p`saad ivaQaI 

 

maaJyaa ipỳa yaoSaU, 

tU AaltaravarIla piva~ saak`amaoMtat jaatInao hjar 
Asataosa 

(avar maaJaI inataMt Eawa Aaho. 

savaa-Mpoxaa maaJao tuJyaavar p`oma Aaho AaiNa 

maaJyaamaQyao tU yaavaa ASaI maaJaI tIva` [cCa Aaho. 

(a idvasaat maI tulaa piva~ imassaa saakàmaoMtaWaro 
svaIka$ Sakt nasalaao 

trI inadana AaQyaai%mak sva$pat tU maaJyaa 
AMt:krNaat yao. 

tU naohmaIca majabaraobar Asataosa.  

maI tulaa imazI maartao. 

tuJyaapasaUna maaJaa kQaIhI ivayaaoga hao} do} 
nakaosa. 

Aamaona. 
 

 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa :  

ho p`Baao,  tuJyaa AaraogyadayaI p`omaanao Aamhalaa papaMpasaUna maagao ifrva. tUJyaakDo jaaNaaáyaa maagaa-var AamacaI 
pavalao vaLva. hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaUiK`staWaro krtao. 

sava-  : Aamaona. 

 

samaaraopivaQaI 

kuTuMba p`mauK : p`BaU  Aamhalaa  AaXaIvaa-d  dovaao¸  sava-  vaa[-TaMpasaUna  Aamhalaa  saurixat zovaao AaiNa Aamhalaa 
saava-kailak jaIvanaakDo naovaao.  

sava-  : Aamaona. 

 

kuTuMba p`mauK : AapNa sava- iK`stacyaa SaaMtIt jaa} yaa.                                         .\\\\ \\\ 

sava-  : dovaacao AaBaar maanaU yaa.  
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kaoraonaa ivaYaaNaucaa pàduBaa-va raoKNyaasaazI p`aqa-naa 

sava-samaqa- va dyaavaMt prmaoSvara, sava- jagaalaa tU tuJao pòma sadOva va sava-~ daKvat Asataosa. 

kaoraonaa  ivaYaaNaucaI  JaL  paohaocalaolyaa (a ivaSvaacyaa ivaivaQa BaagaatIla laaokaMsaazI AamhI krIt AsalaolaI 
p`aqa-naa dyaonao eok. 

yaa raogaacyaa saMsagaa-mauLo inamaa-Na JaalaolaI pirisqatI AaTao@yaat AaNaNyaasaazI, (a Aajaaranao pCaDlaolyaa vya@tIMnaa 
va %yaaMcyaa kuTUuMibayaaMnaa AaraogyadayaI spSa- laaBaNyaasaazI AamhI tuJyaakDo kLkLInao yaacanaa krtao. 

Da^@Tsa-, nasao-sa va saovakvaga- saMbaMiQataMcaI kaLjaI Gaot Aahot, saovaa purivat Aahot, %yaaMnaa (a saMsagaa-pasaUna 
saurixat zova AaiNa (apuZodoKIla kaya- krNyaasaazI %yaaMnaa tuJaI vaR<aI va pvaR<aI laaBaavaI mhNaUna AamhI p`aqa-naa 
krtao. 

(a Aajaaravar maat krNyaakirta lavakrat lavakr p`BaavaI ]paya SaaoQata yaavaa mhNaUna  saMSaaoQana krNaaáyaa 
Saas~&aMsaazI AamhI tuJaI k$Naa Baaktao. 

laaokaMcyaa ihtasaazI JaTNaaáyaa sarkarI va Aaraogya yaM~NaaMnaa (a Aajaaravar maat krNyaasaazI yaaogya pavalao 
]calata yaavaIt mhNaUna AamhI p`aqa-naa krtao. 

hI p`aqa-naa AamhI p`BaUiK`staWaro krtao. Aamaona. 

 

gaayana :  Va SauBavaata-   …... gaIt k`maaMk  174 
 

 

 


